
DATA GODZ KOSM I A+C KOSM I B+D KOSM III A  KOSM III B STER I  STER II 

30.11.  8:00 - 8:45  Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała    

  Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

  Technologia 
sterylizacji  

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej  

 8:45 - 9:30  Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 

dłoni i stóp 

Technologia 
sterylizacji 

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej 

 9:40 - 10:25  Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

Zabiegi 
pielęgnacyjne 

dłoni i stóp  

Technologia 
sterylizacji 

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej 

 10:25 - 11:10  Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

Zabiegi 
pielęgnacyjne 

dłoni i stóp  

Technologia 
sterylizacji  

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej  

 11:20 - 12:05  Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne 

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 

dłoni i stóp 

Technologia 
sterylizacji  

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej  

 12:25 - 13:10  Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

Zabiegi 
pielęgnacyjne 

dłoni i stóp  

Technologia 
mycia i 

dezynfekcji 

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej  



 13:20 - 14:05  Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 

dłoni i stóp  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Technologia 
mycia i 

dezynfekcji  

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej 

 14:05 - 14:50  Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

Zabiegi 
pielęgnacyjne 

dłoni i stóp  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Technologia 
mycia i 

dezynfekcji  

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej  

 15:00 - 15:45  Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 

dłoni i stóp  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej  

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej  

 15:45 - 16:30  Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

Zabiegi 
pielęgnacyjne 

dłoni i stóp  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej  

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej  

16:35-17:20 Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 

dłoni i stóp  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej  

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej  

17:20-18:05   Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

  Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej  

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej  



01.12.  8:00 - 8:45  Podstawy 
działalności 
zawodowej  

  Makijaż twarzy   Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej  

  

 8:45 - 9:30  Podstawy 
działalności 
zawodowej  

Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Makijaż twarzy   Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej   

  

 9:40 - 10:25  Podstawy 
działalności 
zawodowej  

Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Makijaż twarzy   Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

Wykonywanie 
dekontaminacji 

medycznej   

  

 10:25 - 11:10  Podstawy 
działalności 
zawodowej 

Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Makijaż twarzy   Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

Podstawy 
działalności 
zawodowej  

  

 11:20 - 12:05  Podstawy 
działalności 
zawodowej  

Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Makijaż twarzy   Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Podstawy 
działalności 
zawodowej 

  

 12:25 - 13:10  Podstawy 
działalności 
zawodowej 

Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Makijaż twarzy   Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

Podstawy 
działalności 
zawodowej  

  



 13:20 - 14:05  Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Podstawy 
działalności 
zawodowej  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Makijaż twarzy   Podstawy 
działalności 
zawodowej  

  

 14:05 - 14:50  Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne 

Podstawy 
działalności 
zawodowej  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Makijaż twarzy   Podstawy 
działalności 
zawodowej 

  

 15:00 - 15:45  Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Podstawy 
działalności 
zawodowej  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

Makijaż twarzy       

 15:45 - 16:30  Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Podstawy 
działalności 
zawodowej 

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała 

Makijaż twarzy       

16:35-17:20 Podstawy 
anatomiczno-

dermatologiczne  

Podstawy 
działalności 
zawodowej  

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Makijaż twarzy       

17:20-18:05   Podstawy 
działalności 
zawodowej 

Zabiegi 
pielęgnacyjne 
twarzy i ciała  

Makijaż twarzy       

 


